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COMUNICAZIONE PER LA PREVENZIONE
DELLE TOSSICODIPENDENZE E DHL'USO
DI SOSTANZE NOCIVE PER LA SALUTE.

PROGRAMMA REGIONALE DI

Che cos’é la cocaina e com’é assunta

La cocaina, nota anche come “coca” o “neve”, e una sostanza psicoattiva estratta
da una pianta, la coca, che cresce soprattutto in Sud America e in qualche zona
dell’Africa e degli Stati Uniti.

La cocaina in vendita contiene pero soltanto una parte di sostanza pura. Per il resto,
Vi si trovano sostanze che servono ad aumentare il volume o altre che producono
effetti simili: caffeina, glucosio, paracetamolo, bicarbonato, amfetamine ecc.

Quali sono gli effetti e quali le conseguenze fisiche, psicologiche
e sociali derivanti dall’uso

L'uso di cocaina ha vari effetti negativi: aumento d’aggressivita incontrollabile, a
sopravvalutare le proprie capacita e a non considerare le conseguenze delle proprie
azioni. Gio e particolarmente pericoloso durante la guida d’automezzi.

Esaurito I'effetto della sostanza, si piomba in una forte depressione e si avverte un
forte disagio fisico, oltre ad ansia, tremori, attacchi di panico, sospettosita eccessiva
e idea di essere perseguitati.

Le persone che utilizzan o cocaina hanno un rischio d’infarto piu elevato della
popolazione normale.

Testi a cura del Dipartimento delle Dipendenze - ULSS 20 di Verona.
Si ringrazia per la collaborazione il NIDA - National Institute on Drug Abuse.



