
NELLA VITA NON OCCORRE
PROVARLE TUTTE.
LA DROGA NON INSEGNA!

Assessorato alle Politiche Sociali



LSD
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Che cos’è l’LSD e com’è assunto

• L’LSD è una sostanza che p roduce s tati a llucinogeni. Viene anche d etta droga 
psichedelica per le pericolose alterazioni nella percezione dei colori, dei suoni e delle 
luci che provoca.

• È una sostanza liquida che, per essere utilizzata, è fatta assorbire, in minore quantità, 
su p iccoli pezzetti di carta d i varia f orma (francobolli, stelle, animali, fiori ecc) o 
pastiglie.

Quali sono gli effetti e quali le conseguenze fisiche, psicologiche 
e sociali derivanti dall’uso

• L’esperienza da LSD è generalmente descritta come “viaggio”, perché le percezioni 
sono pericolosamente alterate e compaiono allucinazioni con profonde distorsioni  
della realtà.  Assumendo LSD si ha un grave stato di perdita del contatto con la realtà 
esterna e della facoltà di giudizio che porta a sottovalutare le situazioni di pericolo.

• Talvolta le allucinazioni e le alterazioni della realtà possono comparire nuovamente 
anche dopo alcuni giorni dall’assunzione (effetti residui) durante situazioni impreviste. 
Questo fatto rende l’uso della sostanza particolarmente pericoloso perché, al momento 
della comparsa di tali effetti, ci si potrebbe trovare alla guida di un veicolo o in un’altra 
condizione che richieda concentrazione.

• Gli effetti dell’uso di questa sostanza possono portare a danni psicologici permanenti 
ed irreversibili.

Testi a cura del Dipartimento delle Dipendenze - ULSS 20 di Verona.
Si ringrazia per la collaborazione il NIDA - National Institute on Drug Abuse.


